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Vorsorge
Gesundheit und Eigenverantwortung
Im Zuge der Gesundheitsreform war es im Jahre 2008 bereits zu einigen Einschnitten für manche Versicherte gekommen: Die Krankenkassen erwarteten eine bessere gesundheitliche Vorsorge, verankerten erstmals auch den Tatbestand des Eigenverschuldens in ihren Geschäftsbedingungen und übergaben dem Klienten damit eine … Weiterlesen →
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Gesundheitsvorsorge bei Tauchern
Faszinierende Korallenriffe, bunte Fische und geheimnisvolle Schiffswracks kommen einem in den Sinn, wenn man ans Tauchen denkt. Die Sportart entführt in außergewöhnliche Welten und macht Spaß, auch positive psychologische Wirkungen werden ihr nachgesagt. Doch Tauchen birgt auch Risiken. Wer die … Weiterlesen →
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Wieviel Vorsorge muss sein?
Zum Thema Nutzen und Gefahren der Gesundheitsprävention hätten Frau Sorglos und Herr Hypochonder viel zu sagen. Die Frage ist aber, ob sie relevante Aussagen machen könnten. Wer allzu sorglos in Gesundheitsdingen ist, liegt genauso falsch wie der, dessen ständige Besorgnis … Weiterlesen →
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Wofür steht euvida.net?
Für Gesundheitsprävention! Wir möchten, dass Sie ein gesundes Leben führen und Ihr Wohlbefinden steigern. Aus diesem Grund betreiben wir dieses Gesundheitsportal.

Gesundheit ist
die erste Pflicht im Leben 
Oscar Wilde
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